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Ausschreibung 
 

Art der Veranstaltung:  Nothilfelehrgang
Veranstalter: Ju Jutsu Verband Baden e. V.

Ausrichter: JJKSV Rastatt 

Zeit: 
Ort: 

28.02.09 von 13.00 Uhr- 16.00 Uhr                                                                                                        
Dojo des JJKSV-Rastatt, 76437 Rastatt, Karlstr. 23 

Leitung: Lehrreferent JJVB 

Teilnehmer: Alle interessierten JJ-Ka/Jiu-Ka ab 3. Kyu, Dananwärter 2009/2010,  

Referent/en: Heiko Mitschke, 5. Dan JJ, JJ-Lehrer 

Themen:  Notwehr/Nothilfe, Notwehrexzess, rechtliche Aspekte beim Einsatz von Hilfsmitteln. Theorie & 
Praxis. Beispiele auch für die Darstellung im Prüfungsprogramm.  

Gebühren 20.-€  

Anmeldung schriftlich an:  JJVB-Geschäftsstelle, Sonnenstr.14, 74906 Bad Rappenau,  
Tel.-Nr.: 07264 / 205520, Fax Nr.: 07264/205521 
E-Mail: RainerSchwarz.JuJutsu@t-online.de

Sonstiges 
 

Anmeldung erforderlich. Schreibutensilien und Trainingskleidung sind mitzubringen. Bei schönem 
Wetter, kann eine Trainingseinheit auch im Freien stattfinden. Nothilfesituationen auch außerhalb der 
Trainingsmatte. Nothilfe in engen Räumen und im Gelände.  
 

Anfahrt:  Wegbeschreibung zum Dojo des JJKSV 
- Autobahn A5 Ausfahrt Rastatt 
- rechts ab auf die B462 Richtung Stadtmitte 
- links abbiegen in die Straße "Untere Wiesen" Richtung: RA-Niederbühl  
- am Dehner Gartencenter vorbei immer gerade aus Richtung: Ra-Niederbühl 
- kurz nach dem Ortseingang Niederbühl, rechts in Richtung: Rastatt- Stadtmitte     
 an der Ampel bei Niederbühler Tor rechts ab, in die Karlstr. ca. 200m rechte Seite. 
 
 

Achim Hanke, 05.12.08
 

 

Bankverbindung: Ju Jutsu Verband Baden e.V., Volksbank Speyer-Neustadt-Hockenheim, BLZ: 547 900 00, 
Konten: Verbandskonto: 3833 50, Lehrwesen: 3833 68, Wettkampf: 3833 76, Jugend: 3833 84 
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