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Art der

Veranstaltung:

Veranstalter:
Ausrichter:
Zeit:

Ort:
Teilnehmer:
Leitung:

Referent/en:

Themen:

Gebiihren:

Anmeldung:

Sonstiges

Anfahrt:

BSB
Badichas Sporbund Fraburg o ¥

Mitglied im Badischen Sportbund e.V.
Mitglied im Landessportverband Baden-Wirttemberg

Ausschreibung
Techniklehrgang im JJVB

Ju Jutsu Verband Baden e.V.
JSV Uberlingen (ehemaliges Fernmeldeamt), Langgasse 5

Samstag, 26.09.09 von 14.00-18.00 Uhr

Dojo, JC Uberlingen, im ehem. Fernmeldeamt
(Langgasse 5)

ab 5. Kyu JJ, Jiu-Jitsu, Mindestalter 14 Jahre
Lehrreferent JJVB

Giinter Beier, 5. Dan JJ, JJ-Lehrer Lizenz

Trainerteam JJVB

Messertechniken & Stocktechniken in prifungsrelevanten Formen.
Atemis in Anwendungsbeispielen fiir die Prifungskombination.
Aufgabenstellung & Methodik bei Abwehr von Mehrfachangriffen.

Randoriformen zum Verbessern der Bewegungsformen.
Senioren 12.- €, Jugend 5.- €

Sofort, bis zum 21.09.2009 schriftlich an:

JJVB-Geschéftsstelle, Sonnenstr.14, 74906 Bad Rappenau
Tel.-Nr.: 07264/205520, Fax-Nr.: 07264/205521,
E-Mail: RainerSchwarz.JuJutsu@t-online.de

Veranstalter und Ausrichter tibernehmen keine Haftung, Versicherungsschutz ist Sache des
Teilnehmers. Das Dojo bietet fiir 40 Teilnehmer/innen Platz.

Anfahrtsweg: A 98 Richtung Singen, weiter Lindau, B31 neu Richtung Lindau weiter folgend, man
wechselt auf die B 31 (alt), vorbei an Abfahrt Krankenhaus, weiter Richtung Lindau, nachste
Abfahrt Uberlingen (Gewebegebiet Nord, Pfullendorf..) raus, nach ca. 80 m gleich rechts (Schild
Parkhotel St. Leonhard), weiter bis Burgbergring und dort links (wieder Schild Parkhotel St.
Leonhard) dem Burgbergring folgend, miindet in Langgasse, weiterfahren und am Ende der
Stral3e (Berg runter) dort ist das ehem. Fernmeldeamt (Langgasse 5). Von weitem schon
erkennbar am Fernmeldeturm. Parkplatze vor und hinter dem Gebdude sowie etwas oberhalb an
der Stral3e. Das Dojo befindet sich im Erdgeschoss links.

Achim Hanke, 02.06.09

Michael Korn, VP

Homepage: www.jujutsuinbaden.de

Bankverbindung: Ju Jutsu Verband Baden e.V., Volksbank Speyer-Neustadt-Hockenheim, BLZ: 547 900 00,

Konten: Hauptkonto: 3833 50, Lehrwesen: 3833 68, Wettkampf: 3833 76, Jugend: 3833 84
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