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Art der Veranstaltung:

Veranstalter:

Ausrichter:

Ort und Zeit:

Teilnehmer:

Leitung:

Referenten

Lehrthemen:

Geblihren:

Anmeldung:

Sonstiges:

Anfahrt:

Ausschreibung

Ju-Jutsu-Robic-Ausbildung im JJVB (30 UE)
Ju Jutsu Verband Baden e. V.

Samurai Lichtenau e.V.

Samurai Lichtenau

Modul 1: 27. Februar 2010
Modul 2: 17. April 2010
Modul 3: 25. September 2010

Alle interessierten JJ-Ka mit gultigem JJ-Pass (mdglichst ab 5. Kyu),

ab 16 Jahre (Jhg. ’92)
Heike Loffler, Chief-Instructor im JJVB

Heike Loffler, 1. Dan, JJR-Instructor (JJVB)
Siggi Loffler, 3. Dan, JJR-Instructor (JJVB)

Rouven Hamberger, 3. Dan, JJR-Instructor (JJVB), JJ-Lehrer (DJJV)

30 UE: JJR-Grundlagen, allg. Stundenaufbau, Anatomie, Physiologie, Kraft-,

Ausdauer- und Fitnesstraining, Bewegungssequenzen etc.

100.- €, zahlbar erst nach erfolgter Annahmebestatigung und Rechnungsstellung

Ab sofort, bis 10. Februar 2010 schriftlich per E-Mail, Fax oder Post an
JIVB-Geschaftsstelle, Salzelmenerstr.12, 74906 Bad Rappenau

Tel.-Nr.: 07264-2055-20, Fax Nr.: -21
E-Mail: RainerSchwarz.JuJutsu@t-online.de

Die Ausbildung zum JJR-Instructor des Ju Jutsu Verband Baden e.V. wird
in drei Modulen durchgefiihrt und umfasst insgesamt 30 UE + Prifung:

Bequeme Kleidung mitbringen, Gi nicht zwingend erforderlich.

Die Anmeldebestatigung gemaél3 der Reihenfolge der Anmeldung.

Bei Uberbelegung erfolgt eine Absage durch den JJVB.
Der Veranstalter/Ausrichter bernimmt keine Haftung

Falls nicht bekannt, bei der Geschaftsstelle erfragen.

Gez.: Heike Loffler, Chief-Instructor im JJVB, 07. Dezember. 2009

Homepage: www.jujutsuinbaden.de

Bankverbindung: Ju Jutsu Verband Baden e.V., "Volkshank Kur- und Rheinpfalz", BLZ: 547 900 00,
Konten: Verbandskonto: 3833 50, Lehrwesen: 3833 68, Wettkampf: 3833 76, Jugend: 3833 84
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