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Ausschreibung
Art der 
Veranstaltung: Techniklehrgang im JJVB

Veranstalter: Ju Jutsu Verband Baden e.V.

Ausrichter: SVO Rieselfeld e.V.

Zeit: 13.03.2010, von 14.00-18.00 Uhr

Ort: Freiburg, Rieselfeld, Clara-Grunwald-Grundschule in der Willi-Brandt-Allee

Teilnehmer: ab 5. Kyu JJ, Mindestalter 14 Jahre

Leitung: Lehrreferent JJVB

Referent/en: Christian Senger, 3. Dan JJ, Trainer C- Lizenz

Themen: Atemitechniken, Festlege- & Transporttechniken, Sicherungstechniken, Handgelenkshebel.
Techniken des Lehrgangs werden auch unter Nothilfesituationen erarbeitet.

Gebühren: Senioren 12.- €, Jugend 5.- €

Anmeldung: bis zum 09.03.2010 schriftlich an 
JJVB-Gesch�ftsstelle, Salzelmenerstr.12, 74906 Bad Rappenau, 
Tel.-Nr.: 07264 / 205520, Fax Nr.: 07264/205521
E-Mail: RainerSchwarz.JuJutsu@t-online.de

Sonstiges Veranstalter und Ausrichter �bernehmen keine Haftung, Versicherungsschutz ist Sache des Teilnehmers.

Anfahrt: Anfahrtsbeschreibung:
Von der Autobahn A 5 Ausfahrt Mitte kommend, die B 31a Richtung Freiburg nehmen. Bei der 2. 
Ausfahrt „Rieselfeld“ abfahren = Besanconallee. Gleich die 1. Abfahrt „Rieselfeld“ wieder abfahren = 
Adelheid-Steinmann-Stra�e. Der Vorfahrtsstra�e folgen = Willi-Brandt-Allee. Nach ca. 350 m Sporthalle 
der Clara-Grunwald-Grundschule in der Willi-Brandt-Allee auf der rechten Stra�enseite.

Vom Schwarzwald die B 31a durch Freiburg in Richtung Autobahn A 5 fahren bis zur Ausfahrt Rieselfeld 
(Die vorletzte Ausfahrt vor der Autobahn). Der Beschilderung Rieselfeld folgen. Von der Besanconallee 
die Abfahrt Rieselfeld nehmen = Adelheid-Steinmann-Stra�e. Der Vorfahrtsstra�e folgen = Willi-Brandt-
Allee. Nach ca. 350 m Sporthalle der Clara-Grunwald-Grundschule in der Willi-Brandt-Allee auf der 
rechten Stra�enseite.

Koordinaten aus Googel-Maps:   48.000288,7.791953
gez.: Achim Hanke, 14.12.09
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