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Veranstaltung:

Veranstalter:
Ausrichter:
Zeit:

Ort:

Leitung:
Teilnehmer:

Referent/en:

Themen:

Gebiihren:

Anmeldung:

Sonstiges

Anfahrt:

Achim Hanke, 26.12.09

Ausschreibung

Techniklehrgang im JJVB

Ju Jutsu Verband Baden e. V.

BC-Karlsruhe

10.04.2010, von 14.00-18.00 Uhr

Dojo BC Karlsruhe, alte Reithalle
Bliicherstr. 15 (Ecke Hildapromenade), 76185 Karlsruhe (Weststadt)

Lehrreferent JJVB

ab 5. Kyu JJ, Jiu-Jitsu, Mindestalter 14 Jahre

Achim Hanke, 7.Dan, JJ-Lehrer, Trainer-A, Lehrreferent JJVB
Giinter Beier, 5. Dan JJ, JJ-Lehrerlizenz, Lehrteam JJVB

Angriffsverhalten bei Gegen und Weiterfihrungstechniken. Differenzierung zur Finte
Ubungsmodell fiir Gegen u. Weiterfiihrung im Stand & Boden

Erarbeiten zwingender Ansatze- Modelle fir die SV & Prifung

Bewegungsmodelle bei Angriffe von mehreren Angreifern.

Angriffsverhalten bei Waffenabwehr. Messer in der Nahdistanz, Trainingsmaoglichkeiten.

Senioren 12.- €, Jugend 5.- €

bis zum 30.03.2010 schriftlich an

JIVB-Geschaftsstelle, Salzelmener Str. 12, 74906 Bad Rappenau,
Tel.-Nr.: 07264 / 205520, Fax Nr.: 07264/205521

E-Mail: RainerSchwarz.JuJutsu@t-online.de

Veranstalter und Ausrichter tbernehmen keine Haftung, Versicherungsschutz ist
Sache des Teilnehmers. Das Dojo bietet fiir 120 Teilnehmer/innen Platz
Es wird in 2 Gruppen trainiert.

KA, Alte Reithalle, Bliicher Str. 15 - A5,- KA-Mitte, Richtung Landau
(Sudtangente) Abfahrt Europahalle, (Kongrel3zentrum) gerade aus, an Telekom
vorbei bis zur Kirche, dort links. Nach 1 km rechte Seite Araltankstelle rechts
einbiegen. Zur rechten Seite ist dann die alte Reithalle (Backsteinbau)oder im
Internet unter: www.budoclubkarlsruhe.de/Bck/AlleDojos

Aellm Hanle f P

Homepage: www.jujutsuinbaden.de @Mm[&@ﬁ] @I:I@IT

Bankverbindung: Ju Jutsu Verband Baden €.V, Volksbank Kur- und Rheinpfalz, BLZ: 547 900 00,
Konten: Hauptkonto: 3833 50, Lehrwesen: 3833 68, Wettkampf: 3833 76, Jugend: 3833 84
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