
Ju Jutsu Verband Baden e.V.
Fachverband für moderne Selbstverteidigung und Kampfsport

Mitglied im Deutschen Ju Jutsu Verband e.V.
Mitglied im Badischen Sportbund e.V.

Mitglied im Landessportverband Baden-Württemberg

Homepage: www.jujutsuinbaden.de
Bankverbindung: Ju Jutsu Verband Baden e.V., Volksbank Speyer-Neustadt-Hockenheim, BLZ: 547 900 00,

Konten: Hauptkonto: 3833 50, Lehrwesen: 3833 68, Wettkampf: 3833 76, Jugend: 3833 84

Ausschreibung

Art der 
Veranstaltung: Techniklehrgang im JJVB für Jugend & Senioren (ab 14 Jahren)

Veranstalter: Ju Jutsu Verband Baden e.V.

Ausrichter: JUDO CLUB Stegen  Abt. Ju-Jutsu, anlässlich zum 50. Vereinsjubiläum

Datum, Zeit: Sonntag, 17.10.2010 von 10.00-14.00 Uhr
Ort: Kageneckhalle in Stegen, Kirchzartener Str.

Teilnehmer: alle Interessenten Fallschule ist Voraussetzung

Leitung: JJVB-Lehrreferent

Referent/en: für Ju-Jutsu: Achim Hanke, 7. Dan JJ, JJ-Lehrer

für Judo: Dino Pfeiffer, Vize- Europameister U20 Judo, Bundeskaderathlet

Themen: 
Ju-Jutsuprinzipien bei Wurf- und Hebeltechniken in der Selbstverteidigung im Stand und Boden
Judoprinzipien in Anwendung auch bei Gegen- & Weiterf�hrungstechniken, Kombinationen im Stand & Boden

Gebühren: Senioren: 12.- €, Jugendliche: 5.- €

Anmeldung: Sofort, bis zum 06.10.10 schriftlich an:
JJVB-Gesch�ftsstelle, Salzelmener Str. 12, 74906 Bad Rappenau
Tel.-Nr.: 07264/205520, Fax-Nr.: 07264/205521, E-Mail: RainerSchwarz.JuJutsu@t-online.de

Sonstiges Es wird gemeinsam in 2 Gruppen trainiert

Veranstalter und Ausrichter lehnen jegliche Haftung ab.

Anfahrt: BAB 5, Ausfahrt Freiburg-Mitte in Richtung Freiburg, immer geradeaus durch Freiburg in Richtung 
Donaueschingen, hinter Freiburg Ausfahrt Kirchzarten / Stegen, links i.R. Stegen, nach wenigen hundert 
Metern Kreisverkehr (2. Ausfahrt i.R. Stegen / St. Peter), weiterer Kreisverkehr nach wenigen hundert Metern 
(3. Ausfahrt i.R. Stegen), ca. 200 Meter nach Ortsschild Stegen, Parkplatz auf der rechten Seite bei 
Kageneckhalle oder Rathaus.

gez.: Hanke 07.07.2010
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